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1 PROGRAMA 
 

Viernes 4 de Octubre 
20:00 Apertura de suelo duro en Casas de Ves 

Sábado 5 de Octubre       
 
Enlace ubicación: https://maps.app.goo.gl/B3yY1bzCpbnH7aVJA?g_st=iw 
9:00 Apertura de Centro de Competición en “Horrando” (Casas de Ves) 
9:30 Actividad de orientación inclusiva en el centro de competición durante la 

mañana 
10:00 Comienzo de salidas de larga distancia 
12:00 Última salida 
13:30 Cierre de meta 
Distancia aparcamiento a centro de competición. 0 metros 
 

Domingo 6 de Octubre  
 
Enlace ubicación: https://maps.app.goo.gl/rUQa31KW5GeLgVxq6?g_st=iw 
9:00 Apertura de Centro de Competición en “Rambla del Ratón” (Casas-Ibáñez) 
10:00 Distancia intermedia. Comienzo de salidas 
12:00 Última salida 
13:30  Entrega medallas y diplomas del Trofeo BMT 2024 (suma tiempos de E1+E2) 

Sorteo de vales para canjear en “Tienda de Orientación” y X-time 
14:00 Cierre de meta 
17:00 Cierre de suelo duro 
Distancia de aparcamiento a centro de competición. 600 metros 
 
Sistema de puntuación. 
El vencedor del III Trofeo BMT será tras la suma de tiempos de las dos pruebas 

disputadas. Será obligatorio tener que completar las dos pruebas para poder sumar los 
tiempos. 

 
2 CATEGORÍAS 

 
Al haber tres competiciones diferentes y no existir una equivalencia perfecta entre 

categorías, en este cuadro os mostramos todas las categorías que existen. 
Los corredores deberán elegir la categoría de la columna “Trofeo BMT" 
 

TROFEO BMT 

CIRCUITO 
PROVINCIAL 

DE 
ALBACETE 

LIGA CLM LIGA SURESTE 

U10  U10 Benjamin  

M/F - 12 Alevín M/F M/F12 Alevín M/F12 Alevín 

M/F - 14 Infantil M/F M/F14 Infantil M/F14 Infantil 

M/F - 16 Cadete M/F M/F16 Cadete M/F16 Cadete 

https://maps.app.goo.gl/B3yY1bzCpbnH7aVJA?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/rUQa31KW5GeLgVxq6?g_st=iw
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M/F - 18 Juvenil M/F M/F18 Juvenil M/F18 Juvenil 

M/F – 21A  M/F 21 M/F21 SeniorA 

M/F - 21B  M/F21B M/F21 SeniorB 

M/F - Élite DESAPARECE  

M/F - 35  M/F35  M/F 35 

M/F - 45  M/F45  M/F 45 

M/F - 55  M/F55  M/F 55 

M/F - 65   M/F 65 

Azul M/F Azul M/F   

Rojo M/F Rojo M/F  Open Rojo 

Naranja M/F Naranja M/F Open Naranja Open Naranja 

Amarillo/Familiar Familiar Open Amarillo Open Amarillo 

 
3 CUOTAS DE INSCRIPCIÓN (Cada prueba) 

 

CATEGORÍA 
DISTANCIA 

LARGA 
DISTANCIA 

INTERMEDIA 
ORIENTACIÓN 

INCLUSIVA 

Promoción (open 
amarillo, naranja,rojo) 

4€ (6€)* 4€ (6€)* 
 

Gratis 

Menores de 21 años 
M/F 12,14,16,18) 

5€ (7€)* 5€ (7€)* 
 

Gratis 

Mayores de 21 años 
M/F 21A, 21B, Élite, 
35, 45, 55,65, Azul) 

8€ (10€)* 8€ (10€)* 
 

Gratis 

 
*Los corredores no federados deberán abonar 2€ más por prueba en concepto “licencia de 
prueba” 
 

3.1 Otros conceptos 
Alquiler de pinza:2€ (por etapa) 
Suelo duro: 2€ (cada día) 
 
Pago de inscripciones: Globalcaja 

• Titular: Club Deportivo BMT Casas de Ves 

• Nº de Cuenta: ES90 3190 0037 5145 8383 3621 

• Concepto: Nombre de club + nº pedido 
El pago de las inscripciones se podrá realizar con tarjeta o por transferencia bancaria. 
Si el pago es de todas las inscripciones se hará una transferencia bancaria con todas 

las inscripciones realizadas. Habrá que enviar el justificante de transferencia al siguiente 
email: tesoreriabmt@gmail.com 

En caso de realizar la inscripción y no poder participar, se tendrá que abonar el importe 
igualmente. 

 
Los cambios realizados en las inscripciones ANTES del inicio de la competición 

tendrán un coste de 3€. Los cambios realizados una vez que el corredor haya finalizado su 

mailto:tesoreriabmt@gmail.com
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carrera tendrán un coste de 5€. No se realizará ningún cambio hasta comprobar que el pago 
ha sido realizado. 

 
4 SUELO DURO 

 
Situado en el Pabellón Municipal de Casas de Ves 
El horario será desde el viernes a las 20:00 hasta el domingo a las 17:00, por lo que 

podréis ducharos al terminar la competición del domingo. 
 

5 INSCRIPCIONES 
 
Página oficial de la Federación Española de Orientación: 

https://sico.fedo.org/carrera_edit.php?id=20161806 
 
Para corredores de la provincia de Albacete NO FEDERADOS: 

https://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=13453 
 
Los corredores no federados que se inscriban vía orienteeringonline deberán indicar 

su número de DNI para poder entrar en la clasificación del Circuito de Albacete. 
 
PLAZO LÍMITE DE INSCRIPCIONES: Lunes 30 de Septiembre de 2024 a las 23:59 
 

6 LOCALIZACIONES 
 
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1kh_73HB7k0FjY_QwmROCZKBNU8wGa

10&usp=sharing 
 
 

7 INFORMACIÓN TÉCNICA 
 

7.1 LARGA DISTANCIA 
 

Mapa: “Horrando” (Nuevo) (ISOM 2017 II 2019) 
Cartógrafo: Francisco López Zafrilla en 2024 
Escala 1 / 10.000. Equidistancia 5 m. con curva auxiliar a 2,5 m. 
Trazador: Javier García 
Registro cartográfico: AB-3610-24 
 
 
El mapa de Horrando , pertenece al 

municipio de Casas de Ves y está situado al 
norte de su termino municipal. Desde 
algunas zonas del mapa nos podemos 
asomar al valle del Cabriel y contemplar una 
zona de gran belleza paisajística.  Se trata 
de una zona de bosque mediterráneo 
formado principalmente por pinos y 
vegetación baja, que en las laderas norte es 
abundante salpicado con algunos cultivos 
en su mayoría arboles de frutos secos u 
olivares. El relieve es moderado y suave en algunas zonas.  

https://sico.fedo.org/carrera_edit.php?id=20161806
https://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=13453
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1kh_73HB7k0FjY_QwmROCZKBNU8wGa10&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1kh_73HB7k0FjY_QwmROCZKBNU8wGa10&usp=sharing


 

5  www.bmtcasasdeves.com 

 
 

 
En su parte central tiene una elevación que va de oeste a este, formando un pequeño 

arco que lo divide en dos partes, una norte y otra sur. Esta elevación da lugar a una ladera 
de gran desnivel donde arranca la parte norte del mapa.  

 
La zona sur tiene una construcción y unos cultivos en el centro del mapa, de donde 

toma el nombre “El Horrando” y en el extremo oeste está limitado por algunos cultivos y una 
pista forestal.  

Toda esta zona tiene vertiente hacia el este, 
en donde fluyen los arroyos estacionales de 
las vaguadas que lo conforman. En ellas 
encontramos muchos cortados pasables, 
impasables, árboles singulares, caídos, antiguas 
construcciones, rocas y otros elementos que 
conforman el mapa. 

En la parte norte las características de 
vegetación son similares a la sur. Limitado en el 
oeste por la pista forestal antes mencionada y en su 
parte central un camino agrícola que va hacia el norte 

y que acaba uniéndose a la pista.  
Aquí encontraremos vaguadas que fluyen hacia el norte, que arrancan suaves y a 

medida que avanzan van cogiendo mas profundidad, por lo que habrá zonas que son 
impasables y habrá que buscar los pasos por donde atravesarlas y que en el mapa se 
pueden encontrar. En su parte noroeste y oeste 
encontraremos una zona de bosque muy llana pero 
con cierta densidad de vegetación en donde la 
navegación será un poco complicada terminando en 
una zona de abundantes pequeñas vaguadas.  

Símbolos especiales: 

 
 
Este mapa se encuentra muy próximo a donde se disputará el Trofeo Quijotes 2025, 

puntuable para la Liga Española 2025 en octubre de 2025 
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7.2 DISTANCIA INTERMEDIA 
 
Mapa “Rambla del Ratón” 
Cartógrafo: Francisco López Zafrilla, 2018 y revisado en 2024 
Trazadora: Ana Defez 
Registro cartográfico: AB-2348-19 
 
Comentarios del cartógrafo: Francisco López Zafrilla 
Mapa de escala 1 / 10.000 con equidistancia a 5 m y detalles de 

curva auxiliar a 2,5 m. 
Situado a 5 km al norte de Casas Ibáñez por la carretera C7 en 

dirección a la Terrera y Tabaqueros, con una superficie de 3,3 km2. 
Al recorrer los mencionados 5 km por un llano de cultivos de vides 

y frutales, aparece ante nuestra vista la formidable depresión del río 
Cabriel, con numerosas ramblas y ramblones que a lo largo de los siglos 
han aportado aguas de las precipitaciones estacionales a este río siendo 
estas precipitaciones las responsables del modelado de la zona en 
donde vamos a correr. 

 
Hay una rambla principal de la cual toma el nombre el mapa y otras 

ramblas secundarias que forman tres grandes espolones. El bosque que 
predomina en estos espolones es de pino con buena penetrabilidad, que favorecen la 
velocidad de carrera, combinándose con algunos matacanes, alguna coscoja y romero 
alternado con algún cultivo. 

En las laderas oeste de los espolones aumenta la densidad de vegetación y lo 
contrario en las laderas este. En ambas hay infinidad de detalles de erosiones, rocas, grupos 
de rocas y cortados. Para facilitar la lectura del mapa, en ocasiones, las erosiones pequeñas 
se han representado como pequeños arroyos estacionales. 

Las ramblas son moderadamente profundas y en su lecho hay algunos cultivos 
activos. También existen vestigios de otros cultivos antiguos, en la actualidad abandonados 
desde hace décadas, en los que la vegetación silvestre ha ido ganando terreno hasta hacer 
muy difícil el tránsito por ellos. 

Al oeste de la carretera que limita el mapa, existe otra zona con similares 
características y detalles como los descritos anteriormente. 
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7.3 DISTANCIAS Y DESNIVELES 
 
 

 Larga distancia (sábado)   Distancia intermedia (domingo) 

 C. Distancia Desnivel Escala Salida   Controles Distancia Desnivel Escala Salida 

U10 8            2.100            60    7.500 2  8       2.000            70  7.500  2 

F12 10            2.500            60      7.500  1  10       2.200            60  7.500  1 

F14 11            2.700            70      7.500  1  12       2.500            90  7.500  1 

F16 12            3.400            80      7.500  1  12       3.200          115  7.500  1 

F18 15            5.100          210    10.000  1  11       4.300          220  10.000  1 

F21B 14            3.600            90      7.500  1  12       3.500          170  7.500  1 

F21A 16            6.100          230    10.000  1  13       5.100          250  10.000  1 

F35 12            5.000          200    10.000  1  13       4.100          195  10.000  1 

F45 11            4.200          180    10.000  1  12       3.500          170  7.500  1 

F55 9            3.200            80      7.500  1  11       3.200          130  7.500  1 

F65 12            3.400            80      7.500  1  9       2.700          100  7.500  1 

M12 10            2.500            60      7.500  1  10       2.200            60  7.500  1 

M14 12            3.400            80      7.500  1  12       3.200          115  7.500  1 

M16 15            5.100          210    10.000  1  12       4.200          195  10.000  1 

M18 14            5.800          220    10.000  1  13       4.700          220  10.000  1 

M21B 14            4.700          190    10.000  1  12       3.900          180  7.500  1 

M21A 24            7.400          280    10.000  1  19       6.000          300  10.000  1 

M35 16            6.100          230    10.000  1  13       5.100          250  10.000  1 

M45 14            5.300          210    10.000  1  12       4.200          195  10.000  1 

M55 13            4.800          200      7.500  1  13       4.100          195    7.500  1 

M65 9            3.200            80      7.500  1  11       3.200          130    7.500  1 

Amarillo 8            2.100            60      7.500  2  8       2.000            70    7.500  2 

Naranja-f 11            2.700            70      7.500  2  10       2.700            80    7.500  2 

Naranja-m 11            2.700            70      7.500  2  10       2.700            80    7.500  2 

Rojo-f 15            3.500          100      7.500  2  10       3.600          210    7.500  2 

Rojo-m 15            3.500          100      7.500  2  10       3.600          210    7.500  2 

Azul-f 15            5.100          210    10.000  1  11       4.300          220  10.000  1 

Azul-m 14            5.800          220    10.000  1  13       4.700          220  10.000  1 
 
 

7.3.1 Comentarios de los trazadores 
 
Larga distancia (Javier García) 
 
Estrenamos mapa para esta competición y lo hacemos en el “Horrando” en Casas de Ves, 
muy cerquita del mapa donde correremos en Octubre de 2025 en el Trofeo Quijotes (Liga 
Española) 
 
Desnivel de moderado a alto, sobre todo en las categorías más altas y hay que tener en 
cuenta que parte inicial de la carrera será en bajada pero luego habrá que subir. 
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Al ser una larga distancia se han buscado 
tramos largos con diferentes elecciones de 
ruta. La parte final de la carrera discurre 
por una zona con desnivel suave y técnica, 
donde el cansancio puede hacer mella en 
los corredores 
 

• Distancia del parking al centro de 
competición: 0 metros 

• Distancia del centro de 
competición a la presalida (-5’): 
100 metros 

 
Salida 2 (sin hora de salida asignada) 

- Open amarillo 
- Open naranja 
- Open rojo 
- U10 

 
Salida 1 

- Resto de categorías 
 

Distancia intermedia (Ana Defez Cernicharo) 
 
Para realizar la distancia intermedia utilizaremos el mapa de la rambla del ratón, 

caracterizado por el terreno típico de la zona, con vegetación baja y piedras sueltas, por lo 
que se recomienda uso de vendajes y/o tobilleras.  

Este mapa está lleno de vaguadas y elementos rocosos por lo que habrá que precisar 
la lectura de mapa, además pasamos por zonas de pinos con  un suelo limpio lo que facilitará 
una alta velocidad de carrera, los trazados pasarán por todas estas zonas. 

 

• Distancia del parking al centro de competición: 600 metros 

• Distancia del centro de competición a la salida 1: 500 metros 

• Distancia del centro de competición a la salida 2: 700 metros 
 
Salida 2 (sin hora de salida asignada) 

- Open amarillo 
- Open naranja 
- Open rojo 
- U10 

 
Salida 1 

- Resto de categorías 
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8 LABERINTO DE ORIENTACIÓN INCLUSIVO 
 
¿Te has preguntado alguna vez si tendrías oportunidad de iniciarte en la práctica de 

la orientación deportiva, independientemente de tus capacidades cognitivas, físicas o 
sensoriales? 

Y aún más importante, ¿si serías capaz de orientarte si tuvieras algún tipo de 
discapacidad? Por ejemplo, baja visión o ceguera. 

¡Pues esta es tu oportunidad! Participa en el laberinto de orientación inclusivo que 
hemos preparado para que experimentes las mismas sensaciones que tendría una persona 
con discapacidad visual. 

Podréis participar todas las personas inscritas a la carrera de orientación y aquellas 
que se inscriban a través del enlace (https://forms.gle/o9Ur228hdS2qt5NL6) o el mismo día 
de la prueba. Os pedimos que lo hagáis a través del enlace para hacer una previsión de la 
gente que puede participar. 

No hay límite de edad y se podrá participar sola, solo o con acompañante que haga 
de persona guía. 

También habrá variantes para que pongas en práctica tu capacidad de observación, 
memoria y rapidez. 

El laberinto estará montado el sábado en la zona de competición 

 
  

https://forms.gle/o9Ur228hdS2qt5NL6
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9 Varios 
 

9.1 Solicitud horas de salida 
 
Aquellos corredores que tengan una necesidad importante (como cuidado de hijos 

pequeños) y necesiten salir pronto/tarde deben enviar correo electrónico a 
sportidentbmt@gmail.com para dar prioridad a su solicitud. En SICO se deberá indicar 
también la solicitud. El plazo de solicitud termina al igual que el plazo de inscripciones. 

 

9.2 Solicitud de facturas 
 
Aquellos clubes que necesiten factura deben solicitarla a tesoreriabmt@gmail.com 

indicando datos fiscales. No se emitirán facturas una vez pasado el evento. 

 

9.3 Aparcamiento autocaravanas 
 
- En los aparcamientos habilitados pueden aparcar las autocaravanas. 

 

9.4 O-track disponible 
 
Que no se te olvide poner en marcha el GPS pues ya están publicados en la app O-

track los recorridos del evento 
 

• Larga: https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=12344 

• Intermedia: https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=12344 

 
 
 

9.5 Donde comer 
 
- Os recomendamos que reservéis en el Bar Restaurante Los Gabrieles de Casas 

de Ves (menú de fin de semana a 16€) 
 

 
10 ORGANIZA 

 
 

        
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sportidentbmt@gmail.com
mailto:tesoreriabmt@gmail.com
https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=12344
https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=12344
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11 INSTITUCIONES 
 

              

 
 

12 COLABORAN 
 
 

 
 
 


